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 株式会社吉野家（本社：東京都北区、以下吉野家）は、来る７月 27日（月）10時より全国の 

「吉野家」店舗にて、健康商品第３弾「麦とろ牛皿御膳」の販売を開始いたします。 

 

「麦とろ牛皿御膳」は今年５月に発売した「ベジ丼」、 

６月の「豆腐ぶっかけ飯」「鶏そぼろ飯」に続く健康商品 

第３弾として、７月 27日より販売いたします。 

「とろろ」、「麦めし」、「オクラ」といった、食物繊維 

豊富な食材と「牛皿」を一緒に「がっつりヘルシー」に 

お召し上がりいただける商品に仕上げました。 

とろろは、長芋を荒く擦りおろし、「サクサク」とした食

感を残しました。また、「麦めし」はとろろとの相性抜群の

押し麦を使用しました。 

 

これからの夏場にも、さっぱりと召し上がっていただける

「麦とろ牛皿御膳」をぜひご賞味ください。 

 

商品名・価格（税込） 
 

 

 

 

 

 

※お持ち帰りできません。 

※一部の店舗では販売しておりません。 

※詳しくは吉野家公式ホームページでご確認ください。 

商品名 価格 カロリー 

麦とろ牛皿御膳 580円 650kcal 

麦とろ鰻皿御膳 880円 695kcal 

吉野家 健康商品第３弾 

『麦とろ牛皿御膳』新発売 
７月 27 日（月）10 時より全国販売開始 
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